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Switzerland

Do the Jmpossible and let your
Gvrizzly go _funky!

Pot Of Gold
Four Wall Line Dance, 64 Counts Level: Intermediate
Song Interpret CD No. BPM
(S = Sampler / Mixed)
Dance Above The Ronan Hardiman 118
Rainbow

Tanzbeschreibung

Sailor shuffles, Cross back r, Unwind full turn, Side rock-step |

1&2 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links und Gewicht zurtick auf RF,

3&4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurtick auf LF

5,6 RF hinter LF kreuzen, eine volle Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am
Ende auf RF)

7,8 LF Schritt nach links (RF leicht anheben), Gewicht zuriick auf RF

(Option: Wahrend der Drehung in die Knie gehen, dann wieder aufrichten)

Sailor shuffles, Cross back |, Unwind full turn, Side rock-step r

1&2 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, Gewicht zurlick auf LF

3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

5,6 LF hinter RF kreuzen, eine volle Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am
Ende auf LF)

7,8 RF Schritt nach links (LF leicht anheben), Gewicht zuriick auf LF

Chasse r, Cross-rock |, Chasse |, Cross-rock r

1&2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts
3,4 LF vor RF kreuzen (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf RF
5&6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links
7,8 RF vor LF kreuzen (LF etwas anheben), Gewicht zurtick auf LF

Chasse r with “a turn CW, Step |, Pivot %2 CW, Full turn CW, Shuffle |

1&2 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen mit ¥4 Rechtsdrehung, RF
Schritt nach vorn

3,4 LF Schritt nach vorn, %2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf
RF)

5,6 % Rechtsdrehung auf dem rechten Ballen (dabei LF Schritt zurtick), %2
Rechtsdrehung auf dem linken Ballen (dabei RF Schritt nach vorn)

7&8 Wechselschritt vor (I-r-1)
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Mambo forward r, Mambo back |, Step r, Pivot %2 CCW, Stomp r + |

1&2 RF Schritt nach vorn (LF etwas anheben), Gewicht zuriick auf den LF, RF an
linken heransetzen

3&4 LF Schritt zurtick (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf den RF, LF an
rechten heransetzen

56 RF Schritt nach vorn, % Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf
dem LF)

7&8& RF vorn aufstampfen, klatschen (immer ausser beim ersten Durchlauf), LF vorn
aufstampfen, klatschen (immer ausser beim ersten Durchlauf)

Mambo forward r, Mambo back |, Step r, Pivot %2 CCW, Stomp r + |

1&2 RF Schritt nach vorn (LF etwas anheben), Gewicht zuriick auf den LF, RF an
linken heransetzen

3&4 LF Schritt zurtick (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf den RF, LF an
rechten heransetzen

56 RF Schritt nach vorn, ¥ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf
dem LF)

7&8& RF vorn aufstampfen, klatschen (immer ausser beim ersten Durchlauf), LF vorn
aufstampfen, klatschen (immer ausser beim ersten Durchlauf)
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Weave | with syncopated heel touch r, Replace r; Repeat tor

1, 2,3 &4 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen, nach
rechts drehen, LF an RF heransetzen und rechte Hacke vorn auftippen

&5,6 RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

7&8& LF hinter dem RF kreuzen, nach links drehen, RF an LF heransetzen und linke
Hacke vorn auftippen, LF an RF heransetzen

Jazz box with Y2 turn r, Chasse I, Stomp/kick r

1,2,3,4 RFvordem LF kreuzen, ¥4 Rechtsdrehung auf dem rechten Ballen & LF Schritt
zuriick, ¥ Rechtsdrehung auf dem linken Ballen & RF Schritt nach rechts, LF
neben rechtem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)

5&6 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach links

7&8 RF neben linkem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel), RF schrag nach rechts
vorn kicken (Auf & 8: 2 x klatschen [immer, ausser beim ersten Durchlauf])

von vorne beginnen
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