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Tanzbeschreibung

Aufstellung in 2 Kreisbahnen Damen (Aussenkreis) Blickrichtung CCW, Herren (Innenkreis) 
Blickrichtung CW
Die Paare halten sich an den linken Händen, ungefähr in Schulterhöhe

Stomp, Kick, Shuffle left, Stomp, Kick, Shuffle right
1, 2 LF neben RF stampfen, LF Kick diagonal rechts vor
3 & 4 LF Wechselschritt links (l, r, l)
5, 6 RF neben LF stampfen, RF Kick diagonal links vor
7 & 8 RF Wechselschritt rechts (r, l, r)

Stomp, Kick, Shuffle left, Stomp, Kick, Shuffle right
1, 2 LF neben RF stampfen, LF Kick diagonal rechts vor
3 & 4 LF Wechselschritt links (l, r, l)
5, 6 RF neben LF stampfen, RF Kick diagonal links vor
7 & 8 RF Wechselschritt rechts (r, l, r)

Circle shuffles turning around Partner (4 x ¼ turn CCW)
1 & 2 LF Wechselschritt vorwärts (l, r, l), ¼ Drehung
3 & 4 RF Wechselschritt vorwärts (r, l, r), ¼ Drehung
5 & 6 LF Wechselschritt vorwärts (l, r, l), ¼ Drehung
7 & 8 RF Wechselschritt vorwärts (r, l, r), ¼ Drehung

4 Curving shuffles forward
1 & 2 LF Wechselschritt schräg links vorwärts (l, r, l)
3 & 4 RF Wechselschritt schräg links vorwärts (r, l, r)
5 & 6 LF Wechselschritt schräg rechts vorwärts (l, r, l)
7 & 8 RF Wechselschritt schräg rechts vorwärts (r, l, r)
Bei diesen 4 Shuffles wechselt man den Partner. Nach den ersten beiden Shuffles ist man beim 
nächsten Partner, den man an der rechten Hand fasst. Nach den nächsten beiden Shuffles ist man 
beim neuen Partner, den man an der linken Hand fasst.

von vorne beginnen
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Übung / weitere Möglichkeiten

Song Interpret CD
(S = Sampler / Mixed)

No. BPM

Cotton Eyed Joe Sweat Isaac Payton Country Kickers (S) 10 124
(248)

I'll Tell Me Ma Sham Rock The Album
I Love Line Dancing (S)
Line Dance Fever 5 (S)

01
04
02

128

The Boys From Ballymore Sham Rock The Album
Line Dance Hits #02 (S)

09
07

132
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